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VORSPEISEN 

 

Original "Bruschetta (2 Stück Brot)                                                                      3,90 € 

mit frischen Tomaten, frischen Basilikum und Knoblauch                                                                     

Antipastino Sardo (Vorspeise nach Sardischer Art)                                               9,20 € 

Verschiedene Salami 3,7,9,10, und Käse1 Sorten aus Sardinien mit grünen Oliven6,  

getrockneten Tomaten und Botarga (Fischrogen-Spezialität) und Pane Carrasau 

Antipastino Vegetariano                                                                               Klein 8,50 €  

Variation aus verschiedene Mediterranee Gemüse Sorten                                     Groß 13,90 €                                                    

Caprese                                                                                                                  10,90 € 

Tomaten und Mozzarella mit frischem Basilikum in Balsamico-Dressing6                                         

Formaggio di pecora alla griglia                                                                         10,50 € 

Gegrilter Schafkäse mit Pepperoni6, Tomatenscheiben, grünen Oliven6 und Kräutern 

in Alufolie gebacken                                                                                                                                     

Vitello Tonnato                                                                                                      14,50 €                           

Gekochte Kalbsfleisch, dünn geschnitten mit eine Thunfisch Creme mit Mayonese,  

Kapern6 und Sardellen                                                                                                                                                     

Rinder Carpaccio                                                                                                  14,90 €                           

Rohes dünn geschnitten Rindfleisch mit Rucola und Parmesan Splittern7,9  

in Balsamico Dressing                                                                                                                       

Fisch Carpaccio                                                                                                    15,90 €                           

Rohes Seeteufel-Spinat-Lachs-Rolle dünn geschnitten in  eine Zitronen Vinagrette 

Dazu reichen wir frisches Brot 
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Suppen 

 

Crema di Pomodoro                       6,90 € 

Tomaten-Creme-Suppe mit frischen Kräutern 

Tortellini in brodo                                6,90 € 

Gemüsebrühe1,11 mit Tortellini (Nudeln mit Fleisch Füllung) 

Stracciatella                     6,40 € 

Gemüsebrühe1,11, mit geschlagenem Ei und Kräutern 

 

Dazu reichen wir frisches Brot 

 

Salate 

Beilagensalat                     4,90 € 

Verschiedene grüne Salate, Tomaten, Gurken und Karotten 

Gemischter Salat                       6,50 € 

wie ein Beilagensalat nur in größer 

Insalata Italia                  10,50 € 

Verschiedene grüne Salate, Tomaten, Gurken, Karotten, 

Vorderschinken9,10, Käse1 und gekochtem Ei 

Nizza Salat                             11,90 € 

Verschiedene grüne Salate, Tomaten, Gurken, Karotten, 

Zwiebeln,Peperoni6, Thunfisch und gekochtem Ei. 
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Insalata Napoli                        10,50 € 

Verschiedene grüne Salate, Tomaten, Gurken, Karotten, 

grüne Oliven6, Kapern6 und Sardellen 

Insalata Greca                               11,90 € 

Verschiedene grüne Salate, Tomaten, Gurken, Karotten, 

Zwiebeln,Peperoni6,  grüne Oliven6 und Schafskäse1 

Insalata Isola                  13,50 € 

Verschiedene grüne Salate, Tomaten, Gurken, Karotten, 

Krabben, gekochtem Ei und Ananas1,7 

Chef Salat                    14,90 € 

Verschiedene grüne Salate, Tomaten, Gurken, Karotten, 

mit gegrillten Putenbrust Stückchen mit Balsamico-Dressing 

Rucola Salat                   11,90 € 

Rucola mit Tomaten  und Parmesan Splittern7,9 in Balsamico-Dressing 

 

Alle Salate  

werden mit unserem hausgemachten Dressing  aus Verschiedenen Essigen, Olivenöl und 

Gemüsebrühe 1,11 mit einem Hauch Senf und vielen frischen Kräutern und Brot serviert 

 

Empfehlung zu Vorspeisen Suppen und Salaten : 

Pizza Brot "Weiß" mit Olivenöl und Origano 

oder  

Pizza Brot "Rot" mit Tomaten Soße und Origano  

Für je 5,50 € 
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Nudeln 

 

Spaghetti Pomodoro                                        9,90 € 

mit Tomaten Soße und frischem Basilikum  

Spaghetti Bolognese                           10,90 € 

mit Hackfleisch Soße 

Spaghetti Aglio, Olio e Peperoncino                           9,90 € 

mit Olivenöl, frisch gebratenem Knoblauch und Chili 

Spaghetti Ischia                  11,90 € 

mit gebtratenen Zwiebeln, Kapern6, Thunfisch und frischen Tomaten Stückchen  

Spaghetti Carbonara                            10,90 € 

mit gebratenem Speck6,10 in einer Ei-Sahne Soße  

Spaghetti Frutti di Mare                      14,50 € 

mit selbst gemachter Meeresfrüchten Mischung  und Knoblauch  

Rigatoni Saltati                   11,90 € 

mit gebratenen Champignons und frischer Paprika in einer Bolognese-Sahne Soße  

Rigatoni Amatriciana                            11,40 € 

mit gebratenen Zwiebeln und Speck6,10 in einer Tomaten Soße 

Rigatoni Siciliana                             11,90 € 

mit gebratener Aubergine und Schafskäse1 in einer Tomaten Soße 

Rigatoni Arrabbiata                            11,40 € 

mit gebratenen Zwiebeln und Kräutern in einer scharfen Tomaten Soße  
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Tagliatelle Gamberetti                                 12,90 € 

 mit Krabben, Rucola und frischen Tomatenstückchen  

Tagliatelle Salmone Rose                 14,50 € 

mit frischem Lachs in einer Tomaten-Sahne Soße  

Tagliatelle Salmone Zafferano                                                                             14,50 € 

mit frischem Lachs in einer Safran-Sahne Soße  

Tortellini (Nudeln mit Fleisch Füllung) 

Tortellini alla Panna                      11,40 € 

mit Vorderschinken9,10 in einer Sahne Soße  

Tortellini Boscaiola                  11,90 € 

mit gebratenen Champignon und Vorderschinken9,10 in einer Tomaten-Sahne Soße 

 

 

Sardische Nudel Spezialitäten  

Malloreddus   ( Hart-Weizen-Gries Nudeln in Form von kleinen Schnecken ) 

 

Malloreddus Salsiccia                      12,90 € 

mit Sardischer Salami3,7,9,10 in einer Tomaten Soße mit frischem Basilikum 

Malloreddus allo Zafferano                          12,90 € 

mit gebratenen Champignons in einer Safran-Sahne Soße  

Malloredus Campagnolo                           13,40 € 
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mit frischem Spinat, getrockneten Tomaten, gerösteten Mandeln in einer Sahne Soße   

 

Specialità al forno (mit Käse1 überbacken) 

 

Selbstgemachte „Lasagna“                           12,90 € 

Nudelteig in einer Bechamel-Bolognese Soße 

Rigatoni „Fumanti“                             12,50 € 

mit Champions und Vorderschinken9,10 in einer Bolognese-Sahne Soße 

Combinazione                    11,90 € 

aus verschiedenen frischen Nudeln in einer Bolognese-Sahne Soße  

Tortellini al Forno                             11,90 € 

in einer Bolognese-Sahne Soße  

 

Extra Parmesan 2,00 € 

Kleiner Brotkorb 2,00 € 

Bei einem Nudelsorten Wechsel kann ein Aufpreis von 1,00 €  entstehen  
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Pizza  (Klein: 26 cm / Groß: 30 cm) 

-Pizzabrot „Weiß“ mit Olivenöl und Oregano  

-Pizzabrot „rot“ mit Tomaten Soße und Origano                     je 5,50 € 

1) „Margherita“                             Kl. 8,00 €  Gr. 9,00 € 

mit Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße 

2) „Salame“                  Kl. 8,50 €  Gr. 9,50 € 

mit Salami3,7,9,10 , Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

3) „Prosciutto“                  Kl. 8,50 €  Gr. 9,50 € 

mit Vorderschinken9, Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße 

4) „Prosciutto e Funghi“              Kl. 9,00 €  Gr. 10,00 € 

mit Vorderschinken9, frischen Champignons, Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

5) „Salame e Paprika“                        Kl. 9,00 €  Gr. 10,00 € 

mit Salami3,7,9,10 ,frischer Paprika, Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

6) „4 Gusti“             Kl. 10,00 €  Gr. 11,00 € 

mit Salami3,7,9,10 , Vorderschinken9, frischen Champignons, frischer Paprika, 

Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

7) „Napoli“                Kl. 9,50 €  Gr. 10,50 € 

mit Kapern6, Sardellen, Oregano, Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

8) „Formaggi“                        Kl. 10,50 €  Gr. 11,50 € 

mit Verschiedenen Käsesorten1, wie Gorgonzola1, Schafskäse1,  

Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

9) „Verdi“                Kl. 11,00 €  Gr. 12,00 € 

mit Gorgonzola Käse1, frischem Spinat, Knoblauch Mozzarella Käse1,und Tomaten Soße  
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10) „Diavola“            Kl. 11,00 €  Gr. 12,00 € 

mit Scharfer Salami3,7,9,10, Chili, Kapern6, gehobeltem Parmesan7,9, 

Mozzarella Käse1,und Tomaten Soße  

11) „Saporita“                 Kl. 10,50 €  Gr. 11,50 € 

mit Scharfer Salami3,7,9,10, frischer Paprika, Zwiebeln, Mozzarella Käse1,  

und Tomaten Soße  

12) „Tonno e Cipolle“             Kl. 10,50 €  Gr. 11,50 € 

mit Thunfisch, Zwiebeln, Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

13) „Tito“                Kl. 11,00 €  Gr. 12,00 € 

mit Thunfisch, Peperoni 6, Schwarzen Oliven8, Oregano, Mozzarella Käse1, 

und Tomaten Soße  

14) „Greca“             Kl. 11,20 €  Gr. 12,20 € 

mit Schafskäse1,Peperoni 6,Schwarzen Oliven8, Zwiebeln, Knoblauch,  

Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

15) „Hawaii“                         Kl. 9,80 €  Gr. 10,80 € 

mit Vorderschinken9, Ananas1,7, Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

16) „Flavio“                Kl. 10,90 €  Gr. 11,90 € 

mit Aubergine, frischen Tomaten, frischem Basilikum, Mozzarella Käse1 

und Tomaten Soße  

17) „Rucola“                       Kl. 13,50 €  Gr. 14,50 € 

mit rohem Schinken7,9, Rucola, gehobeltem Parmesan7,9, Mozzarella Käse1 

und Tomaten Soße  
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18) „Gamberetti“                        Kl. 12,50 €  Gr. 13,50 € 

mit Krabben, Rucola, frischen Tomatenstückchen, Knoblauch, 

Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße 

19) „Nuraghi“                       Kl. 12,50 €  Gr. 13,50 € 

mit frischem Spinat, getrockneten Tomaten, Pinienkerne, Knoblauch, 

Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

20) „Sarda“              Kl. 11,90 €  Gr. 12,90 € 

mit Sardischer Salami3,7,9,10, Pecorino Käse aus Sardinien7,9, Mozzarella Käse1  

und Tomaten Soße  

21) „Mare“                        Kl. 13,50 €  Gr. 14,50 € 

mit selbst gemachte Meeresfrüchten Mischung, Knoblauch,  

Mozzarella Käse1 und Tomaten Soße  

 

Vegetarische „Pizzen“ 

Siehe: Nr. 8 Formaggi / Nr. 9 Verdi / Nr. 14 Greca / Nr.16 Flavio / Nr.19 Nuraghi  

 

Extras: 

Thunfisch, Mozzarella, Schafskäse, frische Spinat, Pinienkerne, Gorgonzola, Sardische Salami, 

Pecorino Käse, getrocknete Tomaten, Parmesan, Krabben, Artischocken:        Port. 2,00 € 

Rucola, Scharfe Salami, Aubergine, frische Paprika,frische Tomaten:      Port. 1,50 €  

Knoblauch, Mais, Chili, Tomatensoße,Oregano:                    Port. 0,50 € 

              Andere Zutaten:                                        Port. 1,00 € 
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FLEISCH 

SCHWEIN 

Scaloppina Marsala                    15,50 € 

Schweineschnitzel Natur in Marsala-Wein-Soße                

Scaloppina Gustosa                    16,90 € 

Schweineschnitzel Natur, mit schwarze Oliven, Oregano und Kapern  

in Tomaten Soße                           

Scaloppina Verdi                     16,90 € 

Schweineschnitzel Natur, in Gorgonzola-Spinat  Soße                     

Saltimbocca                       16,90 € 

Schweineschnitzel Natur, mit Salbei und rohem Schinken, 

in Weiß-Wein-Soße                             

Selbst panierte Schweineschnitzel  

-Ohne Soße       mit Zitronen Scheiben                                        15,90 € 

-Rahm Soße       Braune Soße und Sahne                         16,90 € 

-Jäger Soße       Braune Soße mit Sahne                   16,90 € 

                            und gebraten frische Champignon              

-Paprika Soße   mit frische gebratene Paprika in Tomaten Soße            16,90 € 

 

PUTEN 

"Exotic"     in Curry-Früchte-Sahne-Soße                         17,50 € 

"Salsa ai Formaggi"                in Käse-Sahne-Soße                               17,50 € 
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RIND 

Bistecca "Burro agli aromi"  Rumpsteak mit Kräuterbutter            26,90 € 

Bistecca "Cipolle"     Rumpsteak mit Zwiebeln Soße            26,90 € 

Bistecca "Gustosa"    Rumpsteak mit schwarze Oliven             26,90 € 

     und Kapern in Tomaten Soße                                                                   

Bistecca   "Gorgonzola"   Rumpsteak in Gorgonzola Soße            27,90 € 

 

FISCH 

 

Salmone "alle erbette"                      21,90€ 

Lachs Filet mit frische Tomaten Stückchen und frische Kräuter    

Salmone "Zafferano"                       21,90€ 

Lachs Filet in Safran-Sahne-soße        

 

Zu jedem Fleisch- und Fischgericht als Beilage zur Auswahl 

 

Kräuterkartoffeln, Nudeln, Reis, Pommes und Kroketten 

dazu reichen wir einen kleinen Salat 

 

Teller Extra zum Hauptgericht 

Kinder Kostenlos (Räuber Teller) 

Erwachsene 2,00 € 
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ALLERGIE UND INTOLLERANZEN 

Fragen Sie nach unserer Extrakarte mit Allergenen Gegenzeichnungen 

 

1 = mit Farbstoffe   

2 = Coffeinhaltig  

3 = mit einer Zuckerart und Süßmittel 

4 = Phenylaninquelle   

5 = Chininhaltig  

6 = geschwefelt       

7 = mit Konservierungsstoff   

8 = geschwärzt  

9 = mit Antioxidationsmittel   

10 = mit Phosfat             

11 = mit Geschmacksverstärker 

 


